
INFECCIONES DE 
TRANSMISIÓN SEXUAL (ITS) 

MÁS COMUNES



Introducción

• Las ITS son un problema 
de salud pública mundial.

• Afectan principalmente 
a adolescentes y adultos 
jóvenes.

• Muchas son prevenibles 
con educación y 
métodos de protección.



ITS más 
Comunes

◦ Clamidia

◦ Gonorrea

◦ Sífilis

◦ Virus del Papiloma 

Humano (VPH)

◦Herpes Genital

◦ VIH/SIDA

◦ Tricomoniasis



Clamidia y Gonorrea

◦ • Causadas por bacterias.

◦ • Síntomas: secreción anormal, dolor al orinar, a veces 

asintomáticas.

◦ • Complicaciones: infertilidad, enfermedad inflamatoria 

pélvica.

◦ • Tratamiento: antibióticos.



Clamidia y Gonorrea

CLAMIDIA

GONORREA



Sífilis

◦ • Causada por Treponema pallidum.

◦ • Síntomas: úlceras, erupciones, daño neurológico en 
fases avanzadas.

◦ • Puede transmitirse de madre a hijo (sífilis 
congénita).

◦ • Tratamiento: penicilina.



Sífilis



VPH y Herpes Genital

◦• VPH: causa verrugas genitales y algunos 

tipos de cáncer.

◦• Herpes: lesiones dolorosas y recurrentes.

◦• Tratamiento: antivirales (control, no 

curación).

◦• Prevención: vacuna contra VPH, uso de 

preservativo.



VPH y Herpes Genital



VIH/SIDA y Tricomoniasis

◦• VIH: ataca el sistema inmune; sin

tratamiento progresa a SIDA.

◦• Prevención: preservativo, PrEP, no

compartir agujas.

◦• Tricomoniasis: parásito que causa

secreción y ardor.

◦• Tratamiento: metronidazol.



VIH/SIDA y Tricomoniasis

Lesiones por VIH

Tricomoniasis



Prevención de ITS

◦• Uso correcto y consistente del 

preservativo.

◦• Educación sexual integral.

◦• Diagnóstico temprano y tratamiento 

oportuno.

◦• Vacunación contra VPH y hepatitis B.



Conclusiones

◦• Las ITS pueden tener 

consecuencias graves si no se 

tratan.

◦• Muchas son prevenibles y 

tratables.

◦• La prevención y el acceso a salud 

son claves para controlarlas.
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